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Muskel

Aufbau der Muskeln

Aufgaben der Muskeln

Sie fixieren die Gelenke in einer für den aufrechten Gang sinnvollen Stellung.
Sie bewegen – je nach Befehl – aktiv die Knochen.
Sie schützen mit der Bauchwand empfindliche Organe in der Bauchhöhle.
Sie unterstützen die Venen bei ihrer Aufgabe, das Blut zum Herzen zurückzuführen.
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