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Gelenk

Damit wir unsere Glieder bewegen kdnnen, sind die einzelnen Knochen durch Gelenke miteinander
verbunden. Die Gelenkknochen sind mit einer glatten Knorpelschicht Uberzogen. Eine
SchmierflUssigkeit sorgt daflr, dass die Gelenke nicht aneinander reiben und gut beweglich sind.
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Gelenkarten

e Scharniergelenk: Es ist nur eine Bewegungsrichtung maglich. (vordere Fingergelenke, oberes
Sprunggelenk, ...)

e Drehgelenk: Ein Knochen wird um einen anderen gedreht. (Ellbogengelenk)

e Sattelgelenk: Es sind Bewegungen in zwei Richtungen maglich. (Daumengelenk)

e Kugelgelenk: Ein Knochen kann in alle Richtungen bewegt werden. (Schultergelenk, Huftgelenk)

Verknupfungen

Backlinks

e Muskel
e NT-10S-Kodrper-1
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